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	1. 누에추출물의 천연 강정제로의 개발
  기능성 양잠에서 양잠농가 소득에 보탬이 될 수 있는 것 중 가장 많은 관심을 보인 것이 바로 누에 수나방이(원잠아)이다. 예로부터 성능력, 성기능과 정력을 왕성하게 하는 약방으로 원잠아를 많이 사용하여 왔다. ‘본초강목’의 한 처방을 보면 교접직전의 수나방 두 되를 목·날개·발을 떼고서 볶아 이를 가루내어 환약을 만들어 하루에 그 환약을 한 알씩 먹으면 성능력이 일당 십으로 항진된다고 했다. 또한 동의보감에는 ‘누에나방은 양사(陽事)를 강하게 하고 설정(泄精)과 요혈(尿血)을 그치게 하며, 수장(水臟)을 덥게 하고 정기(精氣)를 더해주며 음도(陰道)를 강하게 하여 교접을 하여도 피로가 오지 않는다’라고 수록되어 있다.
  생리 식염수를 대조그룹으로 하여 물개 생식기 성분으로 만든 키소메타(1,500㎎/70㎏), 비아그라(50㎎/70㎏) 및 누에나방 추출물(250㎎/㎏)의 투여그룹으로 나누어 3주동안 실험동물에 투여하면서 비디오를 통해 성교회수를 평가하고, 다시 고환에서 테스토스테론의 함량과 NO의 발생량 및 부고환에서 정자의 수, 그리고 강제수영시험을 통한 운동지구력을 평가하였다.
  동물실험 결과, 누에나방 추출물은 대조그룹 대비 남성호르몬인 테스토스테론의 함량이 33%나 증가하였고, 발기촉진 인자로서 NO의 발생량이 17%나 증가하였을 뿐만 아니라 정자의 수가 41%나 증가하였으며, 또 강제수영시험을 통한 운동지구력도 60%나 증가하였다.
  비아그라가 성기의 발기를 속효적으로 촉진하지만 부작용이 예상되는데 반하여 누에나방 추출물은 성기의 발기 뿐만 아니라 정자수의 현저한 증가로 남성 불임증을 치료할 수 있고 남성호르몬 및 운동지구력을 현저히 증가시킬 수 있었다. 또한 천연의 식품소재를 원료로 하여 만든 기능성 제품이기 때문에 부작용이 전혀 없다는 사실이 특징이라 하겠다.
  이러한 효과가 수나방 번데기에 어떠한 물질과 어떠한 메카니즘에 의한 것인지 앞으로 밝혀져야 할 과제라고 생각되며 실험동물이 아닌 실제적인 임상시험과 약물동력학적인 시험도 아울러 수행되어야 할 것이다.

	 
	 

	 
	2. 잠분의 이용
  누에똥을 잠사(蠶砂)라 하는데 이것은 아주 더러운 것 같지만 내용물의 대부분은 완전히 소화되지 않은 뽕잎이므로 여러 가지 유효성분이 들어 있고 또한 영양가도 높다. 따라서 누에의 똥에는 유기산이 84%, 회분이 9~16% 그리고 총질소량이 2~4%로 밝혀졌고, 또 아미노산에는 히스티딘, 류신, 라이신, 베타시토스테롤 및 콜레스테롤 등의 스테롤류가 많고 그 외에 요산, 인산, 칼륨, 칼슘, 비타민 A, B군, 식물성장호르몬 및 엽록소 등이 함유되어 있다고 한다. 이와 같이 누에똥에는 여러 가지 영양이 풍부하기 때문에 가축의 사료로도 많이 이용되었을 뿐 아니라 한방의 민간약으로 이용되는 경우도 많았다. 또한 진정(鎭靜), 진통(鎭痛) 및 진경(鎭痙) 등에 사용하며, 류마티스, 두통, 관절통, 신경통, 요부냉통(腰部冷痛), 중풍으로 인한 반신불수증 및 옴 등에도 때때로 사용된다고 한다. 예를 들면 누에똥을 45g씩 계속 복용하면 냉증으로 인하여 배, 허리 또는 다리가 쑤시고 아픈데 좋고, 또 여성의 자궁출혈억제와 월경불순을 완화한다고 한다.
  그리고 무엇보다도 중국에서는 예로부터 누에똥으로 만든 베개가 대단히 진귀하고 귀중한 것으로 되어 있다. 예를 들면 이 베개를 베면 밤에 우는 아이, 눈곱이 끼는 아이에게 효과가 있으며 더욱이, 신생아는 땀을 흘리지 않게 된다고 한다. 중일대사전(中日大辭典 : 愛知大學중일대사전 編纂處 編)에는 다음과 같이 기록되어 있다. ‘잠분침(蠶粉沈 : 누에똥을 넣어 만든 베개)’ 이 베개를 베고 자면 푹 잘 수 있고, 머리도 휴식되며, 아침에 일어나는 것도 거뜬하다고 설명되어 있다. 중국에서는 이외에도 이 베개의 효용으로서, 두통과 류머티스, 신경통, 뇌졸중, 불면증, 또는 간과 장의 움직임을 좋게 해주고, 노안을 회복시키는데 대단히 좋은 효력을 갖고 있다고 전해지고 있다. 
  최근에는 잠분으로부터 폴피린이라는 물질을 분리하여 광 과민성 암 치료제로 이용하는 연구가 매우 활발하게 진행되고 있다. 누에를 통해 배설된 잠분 중에는 폴피린이라는 빛에 아주 과민한 물질이 많이 들어 있다. 이 폴피린을 몸에 주사하게 되면 암 세포에만 특이적으로 붙게 된다. 이렇게 암 세포에만 폴피린을 붙인 다음 빛을 쪼이게 되면 광 과민 반응을 보여 암세포만 죽이게 되어 정상세포에는 아무런 부작용이 없이 암을 치료할 수 있다. 그러나 아직 몇 가지의 문제점이 남아 있어 많은 후속연구가 필요하지만 조만간 좋은 연구 결과가 기대되고 있다.
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