	말의 가성피저(假性皮疽) 
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	  말의 가성피저 (Epizootic lymphangitis, Pseudoglanders, Histoplasmosis farciminosis, Equine blastomycosis, Equine histoplasmosis, Equine cryptococcosis, African farcy)는 Histoplasma farciminosum이라는 곰팡이성 토양부패균에 의해 발생되는 만성 전염성질병으로 감염동물의 목, 흉곽 및 사지부위의 피부, 림프관 및 림프절에서 육아종성 병변을 확인할 수 있다. 화농성·궤양성 피부염, 림프관염, 궤양성 결막염 또는 폐렴증세를 수반하는 동 질병은 국제수의사무국(OIE)에 의해 list B질병으로 관리되고 있다.

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	1. 원인체 및 감염경로
  말의 가성피저 는 곰팡이의 일종인 Histoplasma farciminosum(일명 Cryptococcus farciminosis, Zymonema farciminosa, Saccharomyces farciminosus, H. capsulatum var. farciminosum)에 의해 발병된다. 본 원인체는 조직내에서 효모형태로 존재하나 외부환경으로의 노출시 균사체(mycelia)로 존재하며 토양에서는 부패균의 성질을 갖게 된다. 토양에 대한 환경저항성이 뛰어나 적절한 온도 및 습도가 주어지면 수개월동안 생존이 가능하다.
  본 질병의 자연숙주는 말, 당나귀 및 노새이며 소나 낙타에도 발병이 가능한 것으로 알려졌다. 상처가 오염토양에 접촉함으로써 피부질환이 나타나거나 감염동물의 창상부위에 접촉이 있었던 파리(Musca 또는 Stomoxys속)의 교벽(biting, 咬癖)에 의해 결막염 증세가 나타나기도 하며 흡입감염에 의한 폐렴증세가 관찰되기도 한다. 쥐와 토끼에도 실험실적 감염이 성공한 바 있으며 인체에 대한 감염도 드물지만 발생보고가 있다. 본 질병은 수주 동안의 잠복기를 갖는다.

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	2. 국내외 발생현황
  본 질병은 현재 아프리카, 중동, 인도 및 극동지역에서 풍토병(endemic disease)으로 발생되고 있으며 1차 세계대전 기간내 동원된 군용말 사이에서 크게 유행한 바 있다. 2000년 동안에도 아프리카 일부지역에서의 발병사실이 보고된 바 있다. 다수의 말이 집결되는 경우에 발생되는 경우가 많으며 폐사율은 낮다.

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	3. 증상 및 진단
  본 질병은 종별, 성별 및 나이대에 관계없이 발생하여 결절상·육아종성 병변을 형성한다. 원인체의 신체내 침입시 림프관을 따라 전파되기 때문에 림프절 및 림프관을 따라 끈 모양(cord-like)의 특이적 피부병변이 관찰된다. 장액성 또는 화농성 비루현상과 호흡기증상도 관찰되나 체온 및 동물의 거동에 변화가 없다. 질병감염 초기에는 무고통의 지름 2㎝의 피내결절의 형성을 관찰할 수 있으며 동 결절은 피하조직을 따라 자유로운 이동이 가능하다. 피부병변은 안면, 전지, 흉곽, 목 및 후지의 내측면에서 관찰된다. 본 결절을 둘러싸는 피하조직에서는 부종현상이 관찰되는데 결절은 팽창한후 터진다. 일부 발병예에 있어서 피부병변이 작게 형성되어 자연치유되기도 하지만 대부분 발병예에 있어서는 결절이 궤양으로 발전하여 육아종을 형성한다. 병변주위조직은 경화되며 종종 고통을 수반한다. 시간경과에 따라 육아종병변의 크기가 작아지면서 최종적으로 성상의(stellate) 반흔을 남기는데 이와같은 피부병변의 진행에는 대략 3개월이 소요된다. 병변이 관절부위에 나타나는 경우 활막부위로 확장되어 심한 관절염을 야기할 가능성이 있다. 피부병변과 연관되어 결막염 및 각결막염이 수반되는 경우가 있다.
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그림 1. 가성피저에 감염된 말의 안면 피부 병변
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그림 2. Histoplasma farciminosum gram 
도말염색 



	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	  부검소견으로는 감염피부 및 피하조직내 비후·경화된 섬유소성 조직과 농으로 충만한 림프관 및 종대·발적상태에 있는 림프절의 관찰이 가능하다. 관절염, 관절주위염 및 골막염 소견이 인정되기도 한다. 비점막에서는 회백색의 결절 및 궤양이 관찰되며 폐, 비장, 간 및 정소에 결절 및 농양형성이 나타나기도 한다.
  실험실 진단을 위한 가검물은 화농성·결절성 병변으로부터 직접 채취한다. 현미경적 원인체동정을 위한 시료는 항균제를 첨가한 영양배지를 사용하며 배양검사시까지는 냉동보관토록 한다. 도말검사를 위해서는 병변을 면봉으로 채취한 후 유리 슬라이드에 도말하여 고정시킨다. 조직병리학적 검사를 위해서는 병변조직을 10% 희석포르말린에 보관토록한다. 질병확진은 원인체인 H. capsulatum var. farciminosum의 확인으로 이루어진다.
  주로 조직절편 및 도말검사에서 효모 원인체의 존재유무를 확인함으로써 진단이 이루어지는데 2~5㎛지름의 원인체가 계란형에서 원형의 형태로 대식세포 및 거대세포의 세포질내·외에서 발견된다. Giemsa(양성), H&E, Periodic acid/Schiff 또는 Gomori methenamine silver염색(호염기성반응)시 ‘halo’조직에 둘러싸인 원인체가 확인된다. 배양검사는 장시간(2~8주, 26℃)이 소요되는 단점이 있으나 원인체가 25~30℃ 호기성 조건하의 배지(Mycobiotic agar, Sabouraud's dextrose agar, brain/heart infusion agar, pleuropneumonia-like organism nutrient agar)에서 성장이 느리다는 점을 이용한 진단이 가능하다. 효모원인체의 확진은 균사체를 5% horse blood가 첨가된 brain/heart infusion agar배지에 2차 배양을 하거나 35~37℃에서 Pine's배지를 사용함으로써 가능하다. 
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그림 3. Mycobiotic agar배지 이용 조직배양시
(42일 경과) 집락형성
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그림 4. 감염동물의 피부결절 조직절 편
(H&E stain) 



	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	  본 질병에 대한 혈청검사로는 Enzyme-linked immunosorbent assay(ELISA), 형광항체법, passive haemagglutination test, histoplasmin 및 histofarcin을 이용한 피내피부시험법이 개발되어 있다.
  본 질병은 비저(Burkholderia mallei가 원인체로 mallein test, 혈청검사 및 농내 효모존재유무 감별로 진단), 선역(폭발적인 질병발생 양상을 보이며 자축에 대한 감염력이 높은 급성, 열성 질병으로 피부결절 및 궤양을 형성하지는 않음), 궤양성 림프관염(Corynebacterium pseudotuberculosis가 원인체로 급성전염병), Sporotrichosis(Sporothrix schenckii가 원인체) 및 Histoplasmosis(H. capsulatum이 원인체)와의 감별진단이 필요하다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	4. 치료 및 예방대책
  말의 가성피저에 대한 치료방법으로는 Sodium iodine의 정맥주사, potassium ioidine의 구강투여 및 외과적 절개술이 있으나 재발에 주의하여야 한다. 시험관내 실험으로 amphotericin B, nystatin 및 clotrimazole이 효과가 있는 것으로 알려져 있다. 그러나 대다수 나라에서는 본 질병의 발생을 신고하도록 의무화하고 있어 감염동물의 도태가 이루어지고 있다. 본 질병에 감염된 동물은 재감염에 면역성을 가지며 상용화되지는 않았으나 실험적으로 효과가 검증된 생독 및 사독백신이 개발되어 있다. 
  본 질병의 전파를 방지하기 위해서는 강력한 방역조치가 필요한데 본 질병의 원인체가 수개월간 환경저항력을 가짐을 고려하여 마구(馬具)나 방목장에 대한 철저한 소독 또는 소각이 이루어져야 한다. 대다수의 나라에서 감염축에 대한 강력한 살처분정책을 실시해 옴에 따라 본 질병은 근절단계에 있다. 
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